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ALCALDIA DE
SANTIAGO DE CALI

CAPACITAR MEDIANTE CHARLAS EDUCATIVAS EN ESTILOS DE VIDA SALUDABLE A
LAS FUNDACIONES ONCOLOGICAS DE LA CIUDAD DE CALL.
INFORME N°4145.020.14.84.031

Informe Unificado en Manejo de charlas educativas sobre estilos de vida saludable
enfocados a las fundaciones oncoldgicas.

1. Datos generales
Fecha: 22 - jul - 2021
Lugar: virtual
Direccion: meet.google.com/pnz-hxze-pem
Horario: 3:00pm — 04:00pm

2. Objetivo: Realizar capacitacion a cuidadores y planta administrativa de la
Fundaciéon Oncolégica Nuevo Amanecer del barrio el Caney de la comuna 17,
en la promocién de la salud, prevencion, deteccion temprana, identificacion y
control de factores y comportamientos de riesgo en el curso de vida de adultez
y vejez.

3. Metodologia aplicada: Presentacion de la profesional de psicologia de la
secretaria de salud del grupo funcional Adultez y vejez, la psicologa Maria Claudia
Pereira y la enfermera jefe Luz Mirley Solis; se pide autorizacion para grabar la
jornada. Seguidamente se da paso a la presentacion de la charla en power point,
dando conocimiento del tema para referencia de estilos de vida saludable en
enfermedades no trasmisibles, tipos de canceres y el impacto psico-emocional que
viven los pacientes después de un diagndstico.

4. Desarrollo de la jornada: La reunion se llevo a cabo de manera virtual mediante
el link enviado en oficio MIRA VE, http:// meet.google.com/pnz-hxze-pem, para que
las personas invitadas lograran conectarse, se dio un lapso de espera de 10
minutos dando tiempo a que lograran ingresar; seguidamente se dio inicio con la
presentacion por parte de la enfermera jefe Luz Mirley, donde aborda todo lo
concerniente a los estilos de vida saludable y los sintomas y deteccidon de los
canceres que se encuentran priorizados dentro del Plan Decenal .

Seguidamente se da paso a la socializacion e intervencién desde la parte
psicosocial, donde se logroé hacer intercesion con una frase de ahondar en la
concientizacion, del porqué de las emociones y como a partir de la NO socializacién
0 manifestacion de los mismos el cuerpo empieza a exteriorizar esas
acumulaciones emocionales que enferman al cuerpo, es decir nuestro cuerpo se
convierte en ese espejo que hace que todas las personas permitas escucharse asi
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mismo, hacer una pausa e identificar como priorizamos nuestra salud en relacion

para con los demas.

Por otra parte, se brindé espacio para socializar preguntas e inquietudes por
parte de los participantes, y dando espacio para que se realizara el
diligenciamiento de asistencia y encuesta de satisfaccion, de igual manera se
obtuvo una muy buena participacion en referencia a los temas tratados dentro
de la actividad mostrando que se logré impactar de manera positiva en la

actividad brindada.

5. Compromisos:

e La fundacion pidi6 se le compartiera el material expuesto durante la
charla para asi ellas tener material de apoyo y trabajar desde sus grupos
de apoyo social.

SE ANEXA FOTOS, Y LISTADO DE ASISTENCIA VIRTUAL

SISTEMAS DE GESTION ¥ CONTROL INTEGRADOS
[

[SISTEDA, SGC y MECT)

LISTADO DE ASISTENCIA

MAGTOA 03,1412 P03 FOT

ACTA DE REUNION N'4145.020.14.84.031

BJETIVO: Roalizar

[Fecha = 7 ju 7 zom

[HORA INICIAL: 3:00pm
[HORA FINAL: 4:00pm

‘do Ia Fundacién

ursa de vida de adultez y vejez.

¥ plants Wueve Amanscer del baric sl Caney 08 1 comuna 17, n 13 promocion 0 12 sahd,
[prevencin, deteccion temprana, identificacion y control de factores y compartamientos de riesgo en el curs:

=

[(UGAR: mast google.comipnz hzzs-
pom

ASISTENTES
[T Nombre Organizma. Tedéfano Comes Eleciranice Firma
1 Sarra Mikna Loters Fun. Nueva amanecer 3104434628 certfica mi asistencia
z JENNIFER BRAND SANDOVAL Fun. Nueva amanecer M2r4a8558 certifioa mi
3 Lina Murila Fun. Nuevo amaneces 3184804706 carifico mi
4 Diana Casiro Fun. Nuewo amanecer e certficn mi
s EVELIN CARVAIAL VINAZCO Fun. Nueva amanecer 063591730 certfica mi
[ acriara duarte marin Fun. Nueva amanecer T certifioa mi
7 MARIA CLAUDIA PEREIRA ACOSTA ADULTEZ ¥ VEJEZ 3148600381 carifico mi
& Lz Mirkey Sobs ADULTEZ ¥ VEIEZ 32822331 cerficn mi asisencia
[Eishorada por- Jhon Camel Guidnes Famander leange: Auaiar Asmiisiraiiva Focka: taisenizn20 Fim:
Favisado por: Rodrustars Aot Ry Garcia |Carge: Profesionsl Especializaco Fecha: tsisepiznzn Firma:
| ceatiacn oor: Diana Faricia Marens Cotina | Carse: Subdnector s tramtes Senvicios  Gessin Document sl Facha: CRaep2020 Fima
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@ PROGRAMA CANCER SSPM esta presentando
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Olvido o soledad en alguna etapa de la
vida.
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sjs PROGRAMA CAN...
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W Monicaisabel Ag.. see
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. Karol Lopez Muii...
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Luis Fernando Es... Ludibia Duran

X

Atentamente,

MARIA CLAUDIA PEREIRA ACOSTA
Contratista
Secretaria de Salud Publica Municipal.

Detalles de la reunion >

2\ (8)

PROGRAMA CANCER SSPM 15:25

https://forms.gle/SRtuhRLIOUJCUW6S9

PROGRAMA CANCER SSPM 15:4¢

https: ms.gle/SRtuhRLIQUJCUW6S9

Ta 15:50

por favor las personas que acabaron de ingresar
firmar el listado de asistencia a traves del link que se
acaba de compartir

D

Y. Diana Solis

YMiley  Sclrg

LUZ MIRLEY SOLIS SINISTERRA
Contratista
Secretaria de Salud Publica Municipal
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