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Informe Unificado en Manejo de charlas educativas sobre estilos de vida saludable 

enfocados a las fundaciones oncológicas. 

 

1. Datos generales  
Fecha: 22 - jul - 2021 

Lugar: virtual 

Dirección: meet.google.com/pnz-hxze-pem 

Horario: 3:00pm – 04:00pm 

 

2. Objetivo: Realizar capacitación a cuidadores y planta administrativa de la 
Fundación Oncológica Nuevo Amanecer del barrio el Caney de la comuna 17, 
en la promoción de la salud, prevención, detección temprana, identificación y 
control de factores y comportamientos de riesgo en el curso de vida de adultez 
y vejez. 

 
3. Metodología aplicada: Presentación de la profesional de psicología de la 
secretaria de salud del grupo funcional Adultez y vejez, la psicóloga Maria Claudia 
Pereira y la enfermera jefe Luz Mirley Solís; se pide autorización para grabar la 
jornada. Seguidamente se da paso a la presentación de la charla en power point, 
dando conocimiento del tema para referencia de estilos de vida saludable en 
enfermedades no trasmisibles, tipos de canceres y el impacto psico-emocional que 
viven los pacientes después de un diagnóstico.   

  

4. Desarrollo de la jornada: La reunión se llevó a cabo de manera virtual mediante 
el link enviado en oficio MIRA VE, http:// meet.google.com/pnz-hxze-pem, para que 
las personas invitadas lograran conectarse, se dio un lapso de espera de 10 
minutos dando tiempo a que lograran ingresar; seguidamente se dio inicio con la 
presentación por parte de la enfermera jefe Luz Mirley, donde aborda todo lo 
concerniente a los estilos de vida saludable y los síntomas y detección de los 
canceres que se encuentran priorizados dentro del Plan Decenal  . 
Seguidamente se da paso a la socialización e intervención desde la parte       
psicosocial, donde se logró hacer intercesión con una frase de ahondar en la 
concientización, del porqué de las emociones y como a partir de la NO socialización 
o manifestación de los mismos el cuerpo empieza a exteriorizar esas 
acumulaciones emocionales que enferman al cuerpo, es decir nuestro cuerpo se 
convierte en ese espejo que hace que todas las personas permitas escucharse así 
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mismo, hacer una pausa e identificar como priorizamos nuestra salud en relación 
para con los demás. 

 
Por otra parte, se brindó espacio para socializar preguntas e inquietudes por 
parte de los participantes, y dando espacio para que se realizara el 
diligenciamiento de asistencia y encuesta de satisfacción, de igual manera se 
obtuvo una muy buena participación en referencia a los temas tratados dentro 
de la actividad mostrando que se logró impactar de manera positiva en la 
actividad brindada. 
 

 
5. Compromisos:  
 

. 

 La fundación pidió se le compartiera el material expuesto durante la 
charla para así ellas tener material de apoyo y trabajar desde sus grupos 
de apoyo social. 

 
 

SE ANEXA FOTOS, Y LISTADO DE ASISTENCIA VIRTUAL 
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Atentamente,                                                                                               

MARIA CLAUDIA PEREIRA ACOSTA                             LUZ MIRLEY SOLIS SINISTERRA 

Contratista                                                                        Contratista 

Secretaria de Salud Pública Municipal.                             Secretaria de Salud Pública Municipal 

 

 


